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Infoblatt Vorsorge und Starkregen

Wetterereignisse wie starke Hitze, Starkregen mit Uberschwemmungen,
Durre, Trockenheit oder Stirme werden infolge des Klimawandels in
vielen Teilen Deutschlands an Haufigkeit und Intensitat zunehmen. Dies
ist verbunden mit Risiken fliir Gesundheit und Wohlbefinden, aber auch
fur materielle Werte wie bauliche Infrastrukturen und Immobilien.
Zusatzlich zu offentlichen MaRnahmen und Vorkehrungen ist jeder
Einzelne gefordert, selbst Vorsorge zu treffen und Malinahmen zu
ergreifen, um das eigene Haus und Grundstick klimagerechter zu
gestalten und die Auswirkungen von direkten Folgen des Klimawandels
einzugrenzen sowie einen Beitrag zum Klimaschutz zu leisten.

Es gibt vielfach hilfreiche relevante und belastbare Informationen,
Leitfaden und Tipps zu Hochwasserschutz und Starkregenvorsorge im
AuRenbereich, auf Grundsticken und an Gebauden und zum Risiko-
management. Untenstehend finden Sie dazu ausgewahlte Links.

Daruber hinaus konnen Sie sich zum klimagerechten und -angepassten
Planen, Bauen und Sanieren von Gebauden in einer Erstberatung bei der
Beratungsstelle Energieeffizienz und Nachhaltigkeit (BEN) kostenfrei und
neutral beraten lassen. Diese Beratungen umfassen die Bereiche des
nachhaltigen Planens und Bauens sowie der Klimaanpassungsmal3-
nahmen fur Gebaude, AuRenbereiche und Freiflachen und haben
Nachhaltigkeit, Klimaschutz und -anpassung sowie Artenschutz fur das
einzelne Objekt aber auch den groReren Zusammenhang im Blick.

Die BEN bietet keine reinen Hochwasserschutzberatungen, Produkt-
informationen oder Beratungen zu isolierten EinzelmalRnahmen.
Gegebenenfalls ist es sinnvoll zu spezifischen projektbezogenen Fragen
weitere Fachleute miteinzubeziehen.

Anmeldung zur kostenfreien BEN-Erstberatung:
www.beratungsstelle-ben.de; info@beratungsstelle-ben.de;
T: 089 139880 88

Inhaltliche Informationen der BEN zum Thema
www.beratungsstelle-ben.de/aktuelles/blog

BEN-Blog-Beitrage

04/2025 Starkregen- und Hochwasservorsorge an Gebaude und
Grundsttick

04/2024 Hinweiskarte fiir Bayern: Risiken durch Starkregen friihzeitig
einschatzen

09/2023 Bdume fiir klimaresiliente Stadtraume

05/2023 Natirlich klimagerecht und vielfaltig
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https://www.byak.de/ben-blog/detailseite/beitrag/2024/04/01/042024-hinweiskarte-fuer-bayern-risiken-durch-starkregen-fruehzeitig-einschaetzen.html
https://www.byak.de/ben-blog/detailseite/beitrag/2024/04/01/042024-hinweiskarte-fuer-bayern-risiken-durch-starkregen-fruehzeitig-einschaetzen.html
https://www.byak.de/ben-blog/detailseite/beitrag/2023/09/01/092023-baeume-fuer-klimaresiliente-stadtraeume.html
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Beratungsstelle
Energieeffizienz und
Nachhaltigkeit
Bayerische
Architektenkammer

&

Betreff
Infoblatt Vorsorge und Starkregen

Aufzeichnung des Webseminars

2026 BEN-Update "Klimaanpassung und Biodiversitat in der Praxis —
Mehrwert statt Mehrkosten"

2025 BEN-Update ,,Starkregen- und Hochwasservorsorge an Gebdude
und Grundsttick”

2021 BEN-Update , Klimaanpassung an und ums Gebaude”

Auswahl an Links und Hinweise zu unterstiitzenden
Informationen, Wissen und belastbaren Fakten:

Landesamt fiir Umwelt, Bayern (LfU)
e Starkregen und Sturzfluten

e Checkliste: So schiitzen Sie sich vor Hochwasser

¢ Umweltatlas mit Abflusswegen bei Starkregen, Senken

e Broschire: Klimaanpassung in der Stadt

e FAQ Starkregen

o HOCHWASSERCHECK: Ein integrales Beratungsangebot der
Wasserwirtschaft fur alle interessierten bayerischen Kommunen
mit und ohne Gewasser.

Hochwasserinfo Bayern
Bayerisches Staatsministerium fur Umwelt und Verbraucherschutz
e Hochwasserinfo fur Bargerinnen und Blrger

e Bauen Sie hochwasserangepasst

e |nfo-Grafik zu Hochwasser

e Instrumente zur Klimaanpassung vor Ort - Eine Arbeitshilfe fur
Kommunen in Bayern

e Wassersensible Siedlungsentwicklung

Fachinformation Bundesbau
e Hochwasserschutzfibel

Hochwasservorsorge
Bundesministerium fur Umwelt, Klimaschutz, Naturschutz und nukleare
Sicherheit
e FAQ zu Hochwasservorsorge und Hochwasserschutzgesetz
unter "Welche Vorsorgemalinahmen kann ich gegen Starkregen
und Hochwasser treffen?”
HochwasserKompetenzCentrum e.V

e Hochwasser-Pass

e Broschiire: ,So schitze ich mich und mein Haus — Starkregen
und Hochwasser”

e Broschiire: ,Uberflutungsrisiken kommunizieren, Eigenvorsorge
starken — Fir eine resiliente Kommune in Zeiten des
Klimawandels”
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https://www.beratungsstelle-ben.de/aktuelles/blog/post/beitrag/ben-update-starkregen-und-hochwasservorsorge-an-gebaeude-und-grundstueck.html?tx_t3extblog_blogsystem%5BdetailPid%5D=3163&cHash=a7638450ffce66d5cc779513dbf14531
https://www.beratungsstelle-ben.de/aktuelles/blog/post/beitrag/ben-update-starkregen-und-hochwasservorsorge-an-gebaeude-und-grundstueck.html?tx_t3extblog_blogsystem%5BdetailPid%5D=3163&cHash=a7638450ffce66d5cc779513dbf14531
https://www.byak.de/ben-blog/detailseite/beitrag/2021/12/02/ben-update-webinar-klimaanpassung-am-und-ums-gebaeude.html
https://www.lfu.bayern.de/wasser/starkregen_und_sturzfluten/index.htm
https://www.lfu.bayern.de/buerger/doc/uw_127_hochwasser_checkliste.pdf
https://umweltatlas.bayern.de/mapapps/resources/apps/umweltatlas/index.html?lang=de&layers=lfu_domain-naturgefahren,service_naturgef_32,32;lfu_domain-naturgefahren,service_naturgef_33,33;lfu_domain-naturgefahren,service_naturgef_24,24&scale=18056&bm=combined_with_webkarte_grau
https://www.lfu.bayern.de/buerger/doc/uw_81_klimaanpassung_in_der_stadt.pdf
https://www.lfu.bayern.de/buerger/doc/faq_starkregen.pdf
https://www.lfu.bayern.de/wasser/hw_check/index.htm
https://www.lfu.bayern.de/wasser/hw_check/index.htm
https://www.lfu.bayern.de/wasser/hw_check/index.htm
https://www.hochwasserinfo.bayern.de/index.htm
https://www.hochwasserinfo.bayern.de/aktiv_werden/architekten/vor_dem_hochwasser/index.htm
https://www.hochwasserinfo.bayern.de/aktiv_werden/architekten/vor_dem_hochwasser/pic/zmd_988245.pdf
https://www.bestellen.bayern.de/stmuv_klima_016
https://www.bestellen.bayern.de/stmuv_klima_016
https://www.bayika.de/bayika-wAssets/docs/beratung-und-service/download/Leitfaden_Wassersensible_Siedlungsentwicklung.pdf
https://www.bmwsb.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/publikationen/raumordnung/hochwasserschutzfibel.pdf?__blob=publicationFile&v=4
https://www.bmuv.de/faqs/hochwasservorsorge
https://www.hochwasser-pass.info/
https://www.hkc-online.de/Downloads/2025_HKC_Broschuere_Starkregen_und_Hochwasser_18_digital_bl-Kopie.pdf
https://www.hkc-online.de/Downloads/2025_HKC_Broschuere_Starkregen_und_Hochwasser_18_digital_bl-Kopie.pdf
https://www.hkc-online.de/Downloads/2025_HKC_InteraktiveBroschu%CC%88re_PDF.pdf
https://www.hkc-online.de/Downloads/2025_HKC_InteraktiveBroschu%CC%88re_PDF.pdf
https://www.hkc-online.de/Downloads/2025_HKC_InteraktiveBroschu%CC%88re_PDF.pdf
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Betreff Verbraucherzentrale:
Infoblatt Vorsorge und Starkregen e Beratung fir Geschéadigte, v.a. Heizung, von Hochwasser

e Tipps fur die Sanierung von Hochwasserschaden

Bundesamt fiir Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe (BBK)
e Empfehlungen bei Hochwasser
o Die unterschatzten Risiken ,Starkregen” und ,Sturzfluten”
Ein Handbuch fur Birger und Kommunen
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https://www.verbraucherzentrale-bayern.de/pressemeldungen/energie/heizen-und-warmwasser/hochwasser-kostenlose-vorortberatung-bei-heizungs-und-gebaeudeschaeden-96201
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/umwelt-haushalt/wohnen/schaeden-durch-hochwasser-tipps-fuer-die-sanierung-und-handwerkersuche-63596
https://www.bbk.bund.de/SharedDocs/Downloads/DE/Mediathek/Publikationen/Risikomanagement/flyer-hochwasser.pdf?__blob=publicationFile&v=18
https://www.bbk.bund.de/SharedDocs/ExterneLinks/DE/Download/starkregen-publikation-kurzlink.html
https://www.bbk.bund.de/SharedDocs/ExterneLinks/DE/Download/starkregen-publikation-kurzlink.html

